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Предмет: Практична настава

е а зрада ред е а ре а за е у соц ја о

партнера – заштитна маска

Наставник предавач Весна Марићр д р



З јЗаштитна  маска није адекватна замена хируршке 
маске. 

И ј бИако није медицински оцењена, њена употребна 
вредност је добра да задржи одређене честице
што је довољно за основну филтрацијушто је довољно за основну филтрацију.

Може се користити  како би се спречило ширење 
вируса путем респираторног пражњењавируса путем респираторног пражњења.

Хируршка маска је и даље најбољи начин за 
спречавање заразе вирусом. 



Потребан материјал

основни                                                помоћни 



По сировинском саставу основни и помоћни 
материјал су 100% памук.
ППрепорука:
Пожељно је пре израде, опрати потребне 
материјале на температури вишој од 40°C.материјале на температури вишој од 40 C.
Тиме се врши како стабилизација текстилног 
материјала, тако и одстрањивање нечистоћа.

У процесу израде заштитне маске разликујемо две 
фазе:фазе:
1. Кројење
2. Шивење2. Шивење 



КК

Средства рада у фази кројења       

• Кројачка креда
• Kројачки метар
• Оловка 
• Маказе

• Шаблон• Шаблон



Процес кројења:

1. Поставити основни  
материјал „лицем у лице 
„ по правцу основе 

2. Поставити шаблон 
основног материјала по 
правцу основе

3 Уцртати шаблон3. Уцртати шаблон 
кројачком кредом 



1 Поставити материјал1. Поставити материјал 
за  поставу „лицем у 
лице „ по правцу 
основе 

2. Поставити шаблон за 
поставу по правцу 
основе

3 Уцртати шаблон3. Уцртати шаблон 
графитном оловком



Искројени  делови заштитне маске од основног и помоћног 
материјала



Средства рада у фази шивења
1 Шиваћа машина1. Шиваћа машина
2. Ручна игла
3. Маказе
4. Пегла
У недостатку шиваће машине, заштитну 
маску је могуће сашити иглом за ручномаску је могуће сашити иглом за ручно 
шивење. Место спајања израдити зрнастим 
бодом.д



Процес шивења

1 Поставити основни1. Поставити основни 
материјал

„лицем у лице“ и спојити„лицем у лице  и спојити 
средњу линију маске 
шавом ширине 1cm.

2. Почетак и крај шава 
учврстити.

3. Процес поновити при 
изради поставе маске.



4. Шав средње линије 
маске наштепати 
сигурносним штепом 
2mm.



5. Поставити5. Поставити 
основни 
материјал

„лицем у лице“ са 
поставом па 
саставити шавомсаставити шавом 
ширине 1cm по 
горњој линији.р ј ј
6. Саставити  шав 
по доњој линији.



7. У пределу кривине шава извршити засецање. 

Засецање шава се врши због лакшег обликовања 
горњег шава кривине маске.



8. Изврнути маску са наличја на лице.  



9. Наштепати9. Наштепати 
горњу и 
доњу линију 
маске 
сигурносним 
штепом 
2mm.



ћ10. Исећи ластиш дужине 
18 do 22cm.
Дужина ластиша зависи одДужина ластиша зависи од 
његове истегљивости.
Пре нашивања одредити 
дужину ластиша

11 У ј11.Учврстити крајеве 
ластиша на месту 
обележеном усеком 
(цвиком).



12.Формирати 
тунел ластишатунел ластиша.
По усеку савити 
материјал, па 
сав засавити за 
порубних 1cm и 
прошити 
штепом 2mmштепом 2mm
13. Поновити на 
другој странидру ј р



Изглед готове заштитне маске



Заштитна маска је израђена 
у четири величинеу четири величине

XL L

M
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Домаћи задатак: Израда 
заштитне маске.заштитне маске.

Препорука:

ИИзраду маске сликати у 
фазама. Слике израде 
проследити предметномпроследити предметном 
наставнику.



Час припремили предметни наставници:
Моловић Миладинка
Славица Бировица
Доста Крстић
Весна Марић
Небојша Киш


